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HIGHER ALIGNMENT



"The privilige of a lifetime is to become 
who you truly are."

- Carl Jung



HIGHER ALIGNMENT

Het potentieel dat in jouw essentie ligt, vraagt om geleefd te worden.

Jouw bewustzijn vraagt om verdieping en belichaming. 
Een leven dat voortkomt uit je hoogste zelf.

Het Higher Alignment traject is geen vast, vooropgezet programma.
Dit is een diep persoonlijke journey voor mensen die voelen dat hun volgende niveau van leven, 
leiderschap of bewustzijn vraagt om afstemming. Volledige, next-level afstemming van binnenuit.

Ware transformatie laat zich niet afdwingen in een vaste structuur. Wat jij nodig hebt, kan dus per fase verschillen. 
Soms vraagt het om vertraging en verstilling, soms om confrontatie, activatie of integratie.
Daarom wordt Higher Alignment traject niet vooraf bepaald. Elke sessie wordt afgestemd op wat zich in jou
aandient, op energetisch, emotioneel, mentaal en bewustzijnsniveau. In connectie met je hoogste zelf.

Dit betekent dat:
geen enkel traject hetzelfde verloopt, personalisatie staat voorop
de inhoud zich ontvouwt vanuit jouw proces, niet vanuit een standaard methode
jouw proces mijn diepste toewijding krijgt door beperkt aantal beschikbare plekken

E N E R G E T I C  M A S T E R Y  T R A J E C T

Remember.
Honor.
Rise.



Wat dit traject jou brengt:

Je hoogste potentieel wordt ontgrendeld en geactiveerd
Oude patronen en beperkingen zijn omgezet naar transformatie tools
Je ervaart de sterkste verbinding met jouw intuïtie en manifestatiekracht
Je belichaamt de hoogste versie van jezelf; fysiek mentaal en energetisch

Wat jij mag verwachten van dit traject:

Diepgaande toewijding van mij als persoonlijk energetisch mentor
Elke 3 weken een 1:1 sessie in mijn praktijk in Breda 
Samen 6 maanden diep inzoomen op jouw unieke groeipotentieel
Persoonlijke opdrachten, reflecties en guidance
Ondersteuning via Whatsapp/telefonisch contact naar jouw behoefte

Investering: 6777 excl. btw
Betaling kan in termijnen 
Zakelijke factuur mogelijk - valt onder businesscoaching
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Dit traject legt een blijvend fundament onder je leiderschap en leven waardoor 
jouw authentieke kracht zich steeds opnieuw kan ontvouwen.

Higher Alignment is niet:
een vast programma wat als one-size fits all traject is opgezet
snelle tools om ‘even beter te functioneren’
coaching die alleen op mentaal niveau blijft

Dit traject is wél:
diep afgestemd werk op energetisch, emotioneel en bewustzijnsniveau
krachtige begeleiding die meebeweegt met jouw proces, ook buiten vaste thema’s of verwachtingen
Integratie op alle lagen: bewustzijn, energie, emoties en lichaam
een versmelting van praktische, wetenschappelijke, energetische en shamanistische tools

Het resultaat is geen ‘betere versie’ van jezelf, maar een diep belichaamd zelfleiderschap waarin keuzes,
grenzen en richting moeiteloos voortkomen uit wie je bent. Jouw authentieke pad wordt bekrachtigd waardoor
je in staat bent op een andere frequentie te leven waarbij jouw leiderschap klopt met wie jij bent.

E N E R G E T I C  M A S T E R Y
HIGHER ALIGNMENT

Highest Self Mentorship
Energetic alignment
Shamanic healing



JOUW MENTOR

06 232 572 23

www.pureblisslife.nl

Meerten Verhoffstraat 1B2, Breda

info@pureblisslife.nl

B A R B A R A  E N G E L S
E N E R G E T I S C H  T R A N S F O R M A T I E  T H E R A P E U T

Ik begeleid je niet door je te vertellen wat je moet doen, maar stem af op wat in jou gezien, doorvoeld en geïntegreerd wil worden. 
Door precies te spiegelen waar nodig wordt energie en bewustzijn geactiveerd en opent zich jouw ware zelfmeesterschap.
In mijn sessies bewandel ik de scherpe zijde van het mes, waar wetenschap en het ongeziene samenkomen. Daar ontstaat je grootste transformatie.
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